
＊日程の変更が行われる場合があります。ご了承お願い致します。

講座（コース名） 曜日 時間帯 10月 11月 12月

男の料理 月 10：00～12：00
(男性専科)

7 14 21 11 18 25
(月３)

5 12 19

22

22

5
(月３)

12 19

すこやか料理 水 10：00～12：00 9 16

家庭料理

火 10：00～12：00
(一般)

8 15

(月３)

火 18：30～20：30
(初心者)

8 15

18：30～20：30
(初心者)

10

金 10：00～12：00
(一般)

11 18 25

(月３)

(月３)

15 22

14 21

8

717

木 10：00～12：00
(一般)

10
(月３)

木

14 2117 24

24

(月３)

23 6 13 20

7

サンデークッキング 日 10：00～12：00 6 20
（第1・3）

そば打ち 木 14 28

3 17

5 12

土 14：00～16：00 5 19

（第2・4）

14：30～16：30 10 24

お家でパティシエ

パスタ教室

(第1・3)

土 10：00～12：00 5 19
(第1・3)

料理講座日程表
2024年度後期


